
 ᧉ医Ღ学ˮについてݦ

外科ݦᧉ医 医ቔႇ᥵後 2 ࠰ � ȶஉ以内に修ጀ開ڼႇ᥵を行った場合には医ቔႇ᥵後 � ܭ経ᢅ଺にᛐ࠰

試験をӖ験することができますᲨ最˯৖ᘐˑ数は ��� 例でᲦᘐ者としての 12� 例の他にᘐ者またはя৖と

して消化ሥおよびᐃᢿ内ᐥ �� 例ᲦԠԈ器Ღ心ᐥ大ᘉሥᲦ஛ఴᘉሥᲦ˳ᘙ内分ඣ外科Ღݱδ外科Ღ外ͻᲦᦟᙻ

下৖ᘐӲ 1� 例の経験が࣏ᙲですᲨさǒに学会発ᘙも࣏ᙲですᲨ大学なǒびに関連病院での後期研修中にすǂ

て経験できるようにᣐॾしていますᲨ 

消化器外科ݦᧉ医 � 修ጀ଀ᚨにおƚるᡫምܭ以ɥの会ՃഭᲦ臨床研修終了後Ღ指࠰ � 以ɥの修ጀᲦ࠰

��� 例以ɥの規ܭの৖ᘐ経験Ღなǒびに研究発ᘙ � ˑᲢうƪᛯ૨ � ዻᲣᲦ学ᘐᨼ会・૙Ꮛᨼ会へのЈࠗが൭

ǊǒれていますᲨ修ጀ࠰ᨂをᎋƑると後期研修修了଺にӕ得することはɧ可能ですがᲦဎᛪவˑに࣏ᙲな実ጚ

をᆢǉことは可能ですᲨ後期研修中にၐ例إԓなƲのᛯ૨発ᘙを行っておくことが࣏ᙲですᲨ実際にはҡ後

�-11  目にဎᛪすることが多いようですᲨ࠰

外科・消化器外科ݦᧉ医᫱成ǳース 1 日でもଔく外科医になりたいというʴたƪのたǊに࠯成

22 ᧉ医᫱成ǳースſを新たにᚨƚましたᲨ消化器外科のȗログݦのИ期研修ƔǒᲦž外科・消化器外科ࡇ࠰

ȩムはᲦ下記のようなȢデルǳースですᲨ 
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学ˮ 現נᲦ大学院をޗ修してӕ得ᲢᛢᆉҦٟᲣしていますᲨ常Ѯ医として΁きながǒӕ得する方法Ტᛯ૨

ҦٟᲦٸ間大学院ᲣもƋりますがᲦ学ˮのӕ得はᩊしいのが現ཞですᲨ学ˮӕ得希望者には後期研修修了଺の

大学院進学をѰǊていますᲨᢅӊ 1� 間は࠰ �� Ӹの後期研修修了者のうƪ �� Ӹが大学院に進学しᲦ2� Ӹ

が学ˮをӕ得していますᲨ 

 

Ƌとがき 

後期研修のಒᙲをまとǊてみましたᲨ筑波大学消化

器外科にはಮ々な大学Ტܷ߃ᲦޛӝᲦᅦʟᲦ஫௎ᲦଯԧᲦ

፭ᬔᲦ࢟ޛなƲᲣのҡಅ生がᨼいᲦӲᐯが࣓をਤƪᲦЏ

ᄰྻᄶしながǒ研修にѕんでいますᲨ৖ᘐや౨௹の修ጀ

をᆢみᲦᎋƑᲦᝧ˓Ƌる診療ができる医ࠖを目指してい

ますᲨ 

現נᲦ外科医のѮѦ࿢ؾはऔまれているとᚕƑない

ᢿ分もƋりますがᲦஜ当の実力をもった外科医のנ܍価

͌はʻ後ますます高まることと思いますᲨ筑波大学消化

器外科での研ᧄの日々はݩஹのኋになることでしょうᲨ

連絡をおࢳƪしていますᲨ 

 連絡先   筑波大学消化器外科 

ਃ 当 ：ಔஜбӪ 

6'.   ：�2�-���-�221 

'-maiN ：eno"md.tsukuba.ac.Lp 

消化器外科はᲦ一ᑍ外科Ɣǒᐃᢿᐥ器全ᑍのݦᧉ的外科診療までᲦ࠼いር׊をカȐーする᪸؏ですᲨそのたǊ消化器外科

医には一ᑍ外科のჷᜤが࣏ᙲɧ可എですᲨ現נの学会のСࡇでもᲦ消化器外科ݦᧉ医は外科ݦᧉ医ӕ得の後にዓくᲦサȖ

スペシȣȪティとˮፗƮƚǒれていますᲨ 

当院のИ期研修ȗログȩムのཎࣉはᲦ外科ݦᧉ医ӕ得のたǊのၐ例経験をଔ期Ტ2 �以内ᲣにᆢǉことによりᲦ࠰ 目以࠰

ᨀᲦ消化器外科医としての修ጀにࣞݦできるようになっていることですᲨ希望者は消化器外科研修先として大学病院内も

しくは院外Ტ一ᑍ外科をԃǊてᲣをᢠ৸することができますᲨまたᲦ્ݧዴ科や病ྸ診断科をローテーションすることも

可能ですᲨ 

現נᲦ日ஜのരʧҾ׆の � лはがんですᲨ筑波大学消化器外科では᫢ᢊᲦᏎᲦ大

ᐂᲦᏁᐥᲦᏐᢊᲦᐘᐥのがんを中心とした৖ᘐを࠰間 ��� ˑ行っていますᲨそうし

たなƔで後期研修ではɭမ的にトȃȗレșルの筑波්৖ᘐ方ࡸとᨼ学的治療を学ん

でいただきますᲨ筑波්৖ᘐのཎࣉはദ確なဒ΂診断にもとƮく進行ࡇにࣖݣした৖

ᘐᲦЈᘉがݲなく̛᙭のݲない৖ᘐᲦ病७にࣖơたԗᘐ期ሥྸなƲですᲨ例をਫƛる

と᫢ᢊがんのध者でも�лがᘐ後1�日以内でᡚ院していま

すᲨьƑてᲦ他の大学と大きくီなるໜはᲦ後期研修医がᘐ

者Ღᇹ一я৖を数多く経験できるとこǖですᲨそのたǊᲦ後

期研修が修了するこǖにはᐯ分でဒ΂診断ができᲦ৖ᘐᲦᘐ

後ሥྸᲦ合́ၐの治療ができる外科医になることができますᲨ 

当科ではがん治療のǄƔ大ᐂᑣࣱ၌धᲦᏁ・Ᏼᆆౡも行

っていますᲨまたᲦ研究をしてみたいというʴには後期研修

修了後Ღ大学院に進学することもできますᲨ消化器外科の大

学院では臨床にႺ結するがんᲦᏁϐ生Ღоͻ治ၷと௿᫱なƲ

のテーマで研究をしていますᲨ 

外科に興味のƋるʴᲦᐯ分の外科৖ᘐをಊᨂまでȖȩȃ

シȥアȃȗしたいʴをࢳっていますᲨ                                                                     

                ૙੉ 大ඕ内̮ࢀ 

 

修ጀ期間と関連病院はᲹ 

シȋアレジデントとして 2 Ღȁーȕレジ࠰

デントとして 2 のᚘ࠰ � 間のうƪ大学病࠰

院と関連病院でおおよそ半分ƣつ修ጀしま

すᲨその後ᲦǯȪȋカルȕǧローとして大学

病院でѮѦをዓƚる場合もƋりますᲨ 

後期研修 1 目はᲦҾЩ的に大学病院また࠰

は関連病院で消化器外科を中心とした外科

ローテーションを行いますᲨ後期研修修了଺

までにᲦすǂての消化器၌धにݣして౨௹ᚘ

ဒᲦ治療方ᤆをたてることができることᲦま

た外科ݦᧉ医をӕ得することを目標として

いますᲨそのたǊにᘐ者として多くのၐ例経

験をᆢǉことができるように研修先の病院

をൿǊていますᲨ 

  

研修先病院Ტ一ᢿᲣ

日立製˺৑日立総合病院 Ū 

Ū日立製˺৑水戸総合病院

水戸ңӷ病院 Ū 

Ū 水戸医療センǿー

Ū 水戸中央病院

Ӑग़記ࣞ病院 Ū

ᙱҤ医療センǿー Ū

Ū ൟ病院 ᣃ立ᬡᡂ病院 Ūࠊ̽˱

Ū 筑波メディカルセンǿー病院 

筑波学ט病院 Ū

Ū ᱴȶ߃ฎ生会病院 

Ū つくƹセントȩル病院 

Ū ᩢȶි医療センǿー 

水戸ฎ生会病院 Ū

がんセンǿーி病院 Ū

Ū 新௅戸中央総合病院 

ؖྚ県立 
がんセンǿー Ū
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